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CURS DE COOPERACIÓ A HONDURES

Aquesta aventura m’ha enriquit molt, perquè he expe-
rimentat una sèrie de canvis, tant a nivell personal com professio-
nal. Primer, perquè coneixes altres realitats, altres cultures, com-
parteixes experiències diferents. Després, perquè reflexiones sobre
les prioritats o les necessitats que hi ha a Hondures, que són dife-
rents de les nostres. 

Els hondurenys, en general (sóc conscient que totes les genera-
litzacions són errònies), viuen amb pocs recursos. No obstant això,
el principi de solidaritat i el sentiment de pertànyer a una col·lecti-
vitat és molt més fort que a la nostra societat occidental. A la majo-
ria de comunitats els veïns s’ajuden i es donen suport en tot el que
poden, i acostumen a reunir-se en assemblea per decidir sobre els
assumptes que els afecten.

De la mà de l’Asamblea de Cooperación por la Paz (ACPP) visi-
tem els programes de reconstrucció d’habitatges, de latrines i de
canalització d’aigua (que corresponen als projectes higienico-
sanitaris); els projectes de construcció d’infraestructures bàsiques,
com ara ponts o col·legis rurals, i els projectes productius, com
l’empresa trituradora de carn, la de producció de formatges o la
de cultiu d’aliments bàsics, gestionades per grups de dones. 

Per a l’Asamblea de Cooperación por la Paz és primordial
actuar des de la base social, atenent les necessitats reals de les

comunitats. Aquesta organització treballa braç a braç amb
l’Instituto Hondureño de Desarrollo Rural (IHDER), l’Enlace de
Mujeres Negras de Honduras (EMUNEH) i l’Asociación Hondureña
de Mujeres Campesinas (AHMUC).

M’ha semblat molt interessant i sostenible el projecte de la
“passada de gallines”, ja que amb els ous i la carn es procuren una
alimentació més nutritiva. Cada any 11 dones reben 15 gallines i
1 gall; al cap d’un any les beneficiàries lliuren 15 gallines i 1 gall
a 11 dones més i, així, successivament. 

Tinguérem l’oportunitat d’assistir a les activitats del projecte
de prevenció del VIH/Sida a la comunitat garífuna (descendents
d’una mescla d’amerindis i africans), i amb un grup de treballa-
dores sexuals, sectors de població amb un índex d’infecció elevat.
També visitàrem les oficines del Programa de les Nacions Unides
per al Desenvolupament (PNUD) o el Comissionat Nacional de
Drets Humans, a Tegucigalpa. A més, cada dia rebérem dues hores
de formació sobre l’Enfocament del Marc Lògic per a la
Formulació de Projectes de Cooperació, per tal d’adquirir les
nocions bàsiques sobre aquesta metodologia.

Recomano a tothom que visqui una experiència de coopera-
ció, per obrir la ment a altres realitats i poder entendre el món un
poquet millor.

Alicia Beltrán -Educadora Social. Proyecto de Intervención y Sensibilización, Asamblea de Cooperación por la Paz ACPP- Illes Balears, julio 2007.

Esta aventura me ha enriquecido mucho, ya que he
experimentado una serie de cambios, tanto a nivel personal como
profesional. Primero porque conoces otras realidades, otras cul-
turas, compartes diferentes experiencias. Después, porque refle-
xionas sobre las prioridades o necesidades que existen en
Honduras, que son diferentes de las nuestras. 

Los hondureños, en general (soy consciente de que todas
las generalizaciones son erróneas), viven con pocos recursos.
Sin embargo, el principio de solidaridad y el sentimiento de
pertenecer a una colectividad es mucho más fuerte que en
nuestra sociedad occidental. En la mayoría de comunidades los
vecinos se ayudan y se apoyan en todo lo que pueden, y acos-
tumbran a reunirse en asamblea para decidir sobre los asun-
tos que les afectan.

De la mano de Asamblea de Cooperación por la Paz (ACPP)
visitamos los programas de reconstrucción de viviendas, de letri-
nas y de canalización de agua (que corresponden a los proyectos
higiénico-sanitarios); los proyectos de construcción de infraestruc-
turas básicas, como puentes o colegios rurales, y los proyectos pro-
ductivos, como la empresa trituradora de carne, la de producción
de quesos, o la de cultivo de alimentos básicos, gestionadas por
grupos de mujeres. 

Para Asamblea de Cooperación por la Paz es primordial actuar

desde la base social, atendiendo a las necesidades reales de las
comunidades. Esta organización trabaja codo con codo con el
Instituto Hondureño de Desarrollo Rural (IHDER), el Enlace de
Mujeres Negras de Honduras (EMUNEH), y la Asociación
Hondureña de Mujeres Campesinas (AHMUC).

Me ha parecido muy interesante y sostenible el proyecto del
“pase de gallinas”, pues con los huevos y la carne se procuran una
alimentación más nutritiva. Cada año 11 mujeres reciben 15 galli-
nas y 1 gallo; al cabo de un año las beneficiarias entregan 15 galli-
nas y 1 gallo a 11 nuevas mujeres y, así, sucesivamente. 

Tuvimos ocasión de asistir a las actividades del proyecto de
prevención del VIH/Sida en la comunidad garífuna (descendien-
tes de una mezcla de amerindios y africanos), y con un grupo de
trabajadoras sexuales, sectores de población con un índice de
infección elevado. También visitamos las oficinas del Programa de
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) o el Comisionado
Nacional de Derechos Humanos, en Tegucigalpa. Además, cada
día recibimos dos horas de formación sobre el Enfoque del Marco
Lógico para la Formulación de Proyectos de Cooperación, para
adquirir las nociones básicas sobre esta metodología.

Recomiendo a todo el mundo que viva una experiencia de
cooperación, para abrir su mente a otras realidades y poder enten-
der un poquito mejor el mundo.

CURSO DE COOPERACIÓN EN HONDURAS

Alicia Beltrán - Educadora social. Projecte d’Intervenció i Sensibilització, Asamblea de Cooperación por la Paz ACPP- Illes Balears, juliol 2007.


